CHadsager

OL-SALZ MASSAGE ca. 30 min * Riicken 35,00 € OFFNUNGSZEITEN
Kombination aus Biirstenmassage, hochwertigem
basischen Salz und Aromadlmassage.

Montag - Freitag

SCHROPFMASSAGE ca. 30 min  Riicken 35,00 € 9:30-12:30 Uhr Ww
Entspannende Tiefenmassage mit Aromadl und Saugglocken .NN_.1Q-

zum Lockern und Entspannen der Muskulatur. 15:00-18:00 Uhr Kosmetik & Massagen

medizinische FuBpflege

ENTSPANNUNG PUR ca. 30 min - Riicken 35,00 € Kartenzahlung leider nicht mdglich!
Nachhaltige Entspannung fiir die Muskulatur
durch Magnesiumal.

HONIG-ZUPFMASSAGE ca. 30 min * Riicken 35,00 €
Intensive Durchblutung und l6sen von Verspannungen.
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Kosmetik & Massagen
medizinische FuBpflege

Die Behandlungszeiten beinhalten An- und Ausziehen,
sowie das Abreinigen mit heiRen Kompressen. StrandstraBe 31
18586 Ostseebad Baabe
Tel. 038303 - 49 35 49
auszeit-baabe@gmx.de




DIE KLASSISCHE ca. 90 min 66,00 €
Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat,
ausgiebige Gesicht-, Hals-, Dekolleté-, Nackenmassage,

Maske

FUR EILIGE ca. 60 min 54,00 €
Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat,
kurze Gesichts-, Hals-, Dekolleté-, Nackenmassage, Maske

DIE KOMPLETTE ca. 90 min 69,00 €
Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat,
ausgiebige Gesicht-, Hals-, Dekolleté-, Nackenmassage,

Maske, Wimpern und Brauen farben

GOLDBEHANDLUNG ca. 60 min 58,00 €
Gold begiinstigt die Sattigung der Haut mit Sauerstoff und
Feuchtigkeit, regt den Zellaufbau an, glattet, strafft und

vermindert Faltchen. Peeling, Goldampulle, ausgiebige

Gesichts-, Hals-, Dekolleté-, Nackenmassage mit

Goldblattchen und Spezialmaske

MANNERWARTUNG ca. 60 min 54,00 €
Peeling, Ausreinigen, Brauenkorrektur (nach Wunsch),
Wirkstoffkonzentrat, Gesichts- und Halsmassage und Maske

FRESH UP ca. 30 min 32,00 €
Peeling, Brauen zupfen und Vliesmaske

HAUTREINIGUNGSBEHANDLUNG ca. 30 min 32,00 €
Peeling und Ausreinigen

WIMPERN FARBEN 9,00 €
BRAUEN FARBEN 8,00 €
BRAUEN ZUPFEN 6,00 €
HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS 9,00 €

Oberlippe und Kinn

MEDIZINISCHE FUSSPFLEGE 28,00 €
mit FuBbad und individueller Pflegecreme

WELLNESS FUR DIE FUSSE ca. 45 min 42,00 €
FuBpflege, FuBpeeling und Packung

FLIP FLOP ca. 15 min 18,00 €
Nagel glatten, Nagelhaut entfernen und Nagel lackieren

MANIKURE 28,00 €
mit Handbad und individueller Pflegecreme

WELLNESS FUR DIE HANDE ca. 45 min 42,00 €
Manikiire, Handpeeling und Massage

ENTLACKEN DER NAGEL 2,00 €
FiiBe oder Hande

LACKIEREN DER NAGEL 6,00 €
FiiRe oder Hande nur in Verbindung mit einer Manikiire
oder FuBpflege

CHaaaagen

FUSSREFLEXZONENMASSAGE ca. 30 min 33,00 €
Durch Druck auf die Reflexzonen kdnnen Beschwerden des
kompletten Korpers gelindert werden.

Inkl. FuBbad und FuBcreme

FUSSMASSAGE ca. 20 min 22,00 €
KLANGSCHALEN-MASSAGE

Riicken ca. 30 min 32,00 €
Ganzkarper ca. 60 min 64,00 €

Bei einer Klangmassage werden Klangschalen auf den
bekleideten Korper aufgesetzt und angeschlagen, bzw.
direkt {iber den Korper gehalten ohne ihn zu beriihren.
Dies wird als Vibration im Kdrper wahrgenommen.

Es wirkt entspannend, beruhigend und hilft Blockaden
und Verspannungen zu ldsen.

Besonders bei Stress zu empfehlen.

CHasaagen

GEDANKENFREI ca. 30 min 32,00 €
Spezielle Gesichts- und Kopfmassage zum Abschalten
und Traumen.

MASSAGE MIT AROMAOLEN
Riicken ca. 30 min 34,00 €
Ganzkarper ca. 60 min 68,00 €

GenieRen Sie diese entspannende und beruhigende
Wohlfiihimassage.

WEIT ENTRUCKT ca. 60 min 68,00 €
Entspannen Sie sich und entriicken Sie dem Alltag.

Sie erwartet eine FuB8-, Unterschenkel-, Hand-, Arm-,

Schulter-, Nacken-, Kopf- und Riickenmassage.

OLKERZENMASSAGE
Riicken ca. 30 min 39,00 €
Ganzkarper ca. 60 min 75,00 €

Schiitzendes Bienenwachs und beruhigendes Kokosol
verbessern die Hautelastizitat und pflegen ihre Haut intensiv.
Diese warmende Massage ist ideal fiir trockene Haut.
Wahlen Sie ihren Lieblingsduft.

SUSSE VERFUHRUNG
Riicken ca. 30 min 39,00 €
Ganzkarper ca. 60 min 75,00 €

Diese intensive Massage fordert die Durchblutung,
harmonisiert und stimuliert das Nerven- und Immunsystem.
Honig besitzt nicht nur eine antiseptische Wirkung,

sondern nahrt auch die Haut. Er kann helfen, alte Gift-

und Schlackenstoffe aus dem Gewebe heraus zu befordern.

HOT-STONE-MASSAGE

Riicken ca. 60 min 68,00 €

Ganzkorper ca. 120 min 125,00 €
Diese Massage mit warmen Ol und warmen Basaltsteinen

hilft Verspannungen und Verkrampfungen der Muskulatur

zu l6sen.




